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Příloha 2 – Pravidla zájmových útvarů Plavání 

 

1. Tato Pravidla se týkají zájmových útvarů Plavání dětí (neplavci, poloplavci, plavci) a Plavání 
rodičů s dětmi, které SVČ Dobřichovický domek pořádá ve Wellness Dobřichovice. Tato 
Pravidla je třeba dodržovat po celou dobu trvání zájmového útvaru. 

2. Před začátkem celého kurzu je nutné, s ohledem na bezpečnost všech zúčastněných, aby 
zákonní zástupci uvedli pedagogům SVČ případné zdravotní, psychické či jiné problémy 
účastníků, které by mohly mít vliv na průběh výuky plavání.  

3. Je třeba dodržovat Provozní a Návštěvní řád bazénu a také nařízení či doporučení vlády, 
případně odpovědných orgánů vzhledem k hygienické situaci v zemi či kraji. 

4. Účastník, včetně jeho doprovodu, by měl být při vstupu do bazénu, ale i do jeho přilehlých 
prostor, zdravý. Je třeba brát ohled i na ostatní personál, který přijde s účastníky do styku. 

5. Účastníci dodržují včasný příchod na lekce, do šaten mohou přijít 15 minut  před zahájením 
lekce. 

6. Doprovod může účastníkovi pomoci v šatně a ve sprše. Předání účastníků pedagogovi SVČ 
probíhá přímo v prostoru bazénu, kde za něj přebírá zodpovědnost pedagog. Pokud účastník 
přichází sám (v případě starších dětí), zákonný zástupce za něj nese zodpovědnost do 
okamžiku, než si jej přebere pedagog v bazénu. Po ukončení lekce předává pedagog 
účastníky jejich doprovodu prostoru bazénu; po ukončení lekce a odchodu účastníků do 
sprch a šaten přechází zodpovědnost na zákonné zástupce. Pedagog SVČ zodpovídá za 
bezpečnost a zdraví účastníků pouze v prostoru bazénu, ne v jeho přilehlých prostorách. 

7. Hygienické zásady před vstupem do bazénu: 

 ještě před sprchou je vhodné dojít si na WC, 

 ve sprše je nutné se osprchovat a umýt mýdlem, a to bez plavek, 

 do bazénu nepatří žádné náplasti na těle, 

 do bazénu nepatří velké šperky – dlouhé řetízky, visací a velké náušnice, náramky 
apod., vše je  nutno před vstupem do bazénu sundat. 

8. Doporučený seznam, co s sebou na plavání: 

 plavky (ideálně chlapci slipové nebo s nohavičkou, ale upnuté, ne šortkové; děvčata 
ideálně jednodílné, bez zbytečných cingrlátek, zavazování apod.), 

 plavecké brýle (ne potápěčské s nosem), které plavci sedí a má je upravené přímo 
na sebe před začátkem každé lekce, 

 ručník, čisté pantofle, hygienické potřeby, 

 děvčata i chlapci s dlouhými vlasy je mají sepnuté vlasy gumičkou; vhodná je 
i plavecká čepice (kvůli praktičnosti při výuce, následnému sušení vlasů 
a hlavně čistotě bazénu). 

9. Kojenci až děti do 2 let povinně nosí neoprenové plavky. Děti do 3- 3,5 let, které si neříkají 
pravidelně na záchod, rovněž musí mít neoprenové plavky. Doporučujeme značku 
SplashAbout Happy Nappy (https://kojenecke-plavky.heureka.cz/f:16886:739280/).  

Pokud dítě do 3,5 let nebude mít tyto plavky, prohlašuje jeho doprovod, že si dítě říká samo 
na záchod. Doprovod dítěte na lekci si je vědom toho, že při úniku stolice do vody se bude 
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finančně podílet na nákladech za čištění bazénu, rušení následných lekcí apod., v reálném 
rozsahu dle způsobené škody. 

10. Po ukončení lekce mají účastníci 20 minut na opuštění prostoru bazénu a šaten. Důvodem 
je konání dalších kurzů probíhajících v bazénu. Po opuštění šaten mohou děti i doprovod 
využít na aklimatizaci před odchodem vyhrazený prostor u recepce. 

11. Nepřítomnost na lekci se omlouvá v náhradovém systému, a to do 20 hodin předchozího 
večera. Tím si účastník zajistí možnost náhrady, v opačném případě lekce propadá. SVČ 
uvítá i pozdější omluvy, protože se tím uvolní místo pro náhradu někomu jinému. Náhrady 
se nepřesouvají do dalšího pololetí. 

12. Nerespektování těchto pravidel může být důvodem k vyloučení účastníka z lekce, 
a to bez nároku na vrácení kurzovného. 

 

 

V Dobřichovicích, dne 1. 10. 2025                          Dipl.-Ing. Radka Alexy, Dr. rer. nat., ředitelka 
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Příloha 3 – Pravidla zájmového útvaru Akvabely 

 

1. Tato Pravidla se týkají zájmového útvaru Akvabely, který SVČ Dobřichovický domek pořádá 
ve Wellness Dobřichovice. Tato Pravidla je třeba dodržovat po celou dobu trvání zájmového 
útvaru. 

2. Před začátkem celého kurzu je nutné, s ohledem na bezpečnost všech zúčastněných, aby 
zákonní zástupci uvedli pedagogům SVČ případné zdravotní, psychické či jiné problémy 
účastníků, které by mohly mít vliv na průběh výuky plavání.  

3. Je třeba dodržovat Provozní a Návštěvní řád bazénu a také nařízení či doporučení vlády, 
případně odpovědných orgánů vzhledem k hygienické situaci v zemi či kraji. 

4. Účastník, včetně jeho doprovodu, by měl být při vstupu do bazénu, ale i do jeho přilehlých 
prostor, zdravý. Je třeba brát ohled i na ostatní personál, který přijde s účastníky do styku. 

5. Účastníci dodržují včasný příchod na lekce, do šaten mohou přijít 15 minut  před zahájením 
lekce. 

6. Doprovod může účastníkovi pomoci v šatně a ve sprše. Předání účastníků pedagogovi SVČ 
probíhá přímo v prostoru bazénu, kde za něj přebírá zodpovědnost pedagog. Pokud účastník 
přichází sám (v případě starších dětí), zákonný zástupce za něj nese zodpovědnost do 
okamžiku, než si jej přebere pedagog v bazénu. Po ukončení lekce předává pedagog 
účastníky jejich doprovodu prostoru bazénu; po ukončení lekce a odchodu účastníků do 
sprch a šaten přechází zodpovědnost na zákonné zástupce. Pedagog SVČ zodpovídá za 
bezpečnost a zdraví účastníků pouze v prostoru bazénu, ne v jeho přilehlých prostorách. 

7. Hygienické zásady před vstupem do bazénu: 

 ještě před sprchou je vhodné dojít si na WC, 

 ve sprše je nutné se osprchovat a umýt mýdlem, a to bez plavek, 

 do bazénu nepatří žádné náplasti na těle, 

 do bazénu nepatří velké šperky – dlouhé řetízky, visací a velké náušnice, náramky 
apod., vše je  nutno před vstupem do bazénu sundat. 

8. Doporučený seznam, co s sebou na plavání: 

 plavky (ideálně jednodílné, bez zbytečných cingrlátek, zavazování apod.), 

 plavecké brýle (ne potápěčské s nosem), které plavci sedí a má je upravené přímo 
na sebe před začátkem každé lekce, 

 ručník, čisté pantofle, hygienické potřeby, 

 děvčata s dlouhými vlasy je mají sepnuté vlasy gumičkou; vhodná je 
i plavecká čepice (kvůli praktičnosti při výuce, následnému sušení vlasů 
a hlavně čistotě bazénu).Po ukončení lekce mají účastníci 20 minut na opuštění 
prostoru bazénu a šaten. Důvodem je konání dalších kurzů probíhajících v bazénu. 
Po opuštění šaten mohou děti i doprovod využít na aklimatizaci před odchodem 
vyhrazený prostor u recepce. 

9. Nepřítomnost na lekci se omlouvá v náhradovém systému, a to do 20 hodin předchozího 
večera. Tím si účastník zajistí možnost náhrady, v opačném případě lekce propadá. SVČ 
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uvítá i pozdější omluvy, protože se tím uvolní místo pro náhradu někomu jinému. Náhrady 
se nepřesouvají do dalšího pololetí. 

10. Nerespektování těchto pravidel může být důvodem k vyloučení účastníka z lekce, 
a to bez nároku na vrácení kurzovného. 

 

 

V Dobřichovicích, dne 1. 10. 2025                          Dipl.-Ing. Radka Alexy, Dr. rer. nat., ředitelka 

 


